Ingredients

Pate a pizza BUITONI FINA
150 g de mozzarella rapee

1 steak de saumon

80 g de fromage de chevre
2 brins d'aneth

1/4 d'oignon rouge

1 petite gousse d'ail

1 pincee de sel

1 pincee de poivre

Preparation

Préchauffez votre four Th.6 / 7 (200 ° C). Etalez la pate
sur la plaque a patisserie de votre four, maintenez le
papier sulfurisé en place ou farinez-le legerement.
Epluchez l'oignon et coupez-le en tranches. Coupez le
fromage de chevre en tranches. Hachez finement
l'aneth.

Couper le saumon frais en tranches de 1 cm et griller
un coté dans une poéle sans gras. Epluchez et écrasez
la gousse d'ail. Ajoutez-le a la creme, salez et poivrez.

Repartir la creme sur la pate a pizza et cuire 8 minutes.

Ajouter la mozzarella, les oignons et les tranches de
fromage de chevre et cuire 10 a 12 minutes.

Trois minutes avant la fin de la cuisson, ajoutez le
saumon grille et fume. Saupoudrer d'aneth hache pour
servir.

Valeurs nutritionnelles @

26.68 g @ 6Gens

324.93 kcal
15.66 g
1.52 ¢
17.00 @
7359
714.93 mg
0439
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